
Inclusão:  Um  Compromisso
Necessário para Todos 21 de
março: Dia Mundial e Nacional
da Síndrome de Down
Hoje, 21 de março, comemoramos o Dia Mundial e Nacional da
Síndrome  de  Down,  uma  data  de  reflexão  sobre  inclusão  e
aceitação.  No  Brasil,  a  cada  600  a  800  nascimentos,  uma
criança nasce com Síndrome de Down (SD), independentemente de
etnia, gênero ou classe social. É um momento para elevar a
conscientização  e  promover  a  inclusão  dessas  pessoas  na
sociedade.

A Síndrome de Down, ou trissomia do cromossomo 21, é uma
condição genética resultante de um erro na divisão celular
durante a formação embrionária, onde os portadores possuem
três cromossomos no par 21. Embora suas origens ainda sejam
desconhecidas,  é  a  alteração  cromossômica  mais  comum  em
humanos e a principal causa de deficiência intelectual na
população.

As  características  típicas  da  SD  incluem  olhos  oblíquos,
hipotonia  muscular,  mãos  menores  com  dedos  curtos,  entre
outras. É essencial um acompanhamento médico desde cedo para
diagnosticar e tratar possíveis complicações de saúde, além de
estimulação e apoio para vencer as limitações impostas pela
condição.

No entanto, o maior desafio enfrentado pelos portadores da
síndrome  não  está  nas  suas  características  físicas  ou
intelectuais, mas sim no preconceito e na discriminação da
sociedade. Apesar dos avanços legislativos, como a Lei nº
14.036/2022, que instituiu o Dia Nacional da Síndrome de Down
e promove a valorização dessas pessoas, ainda há muito a ser
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feito em termos de inclusão plena e efetiva.

Nesse  contexto,  é  importante  questionarmos:  como  estamos
cuidando da inclusão em nosso estado, Paraíba, e em nossa
cidade, Campina Grande? A Câmara Municipal de Campina Grande
faz eco a essa questão e alerta para a importância de ações
concretas e comprometidas com a inclusão de todas as pessoas,
sem exceção.

A Convenção das Nações Unidas sobre os Direitos das Pessoas
com  Deficiência  (CDPD  da  ONU)  ressalta  a  importância  da
participação  e  inclusão  plena  na  sociedade  para  todos.
Portanto, é dever de todos nós, como cidadãos e instituições,
garantir  que  as  pessoas  com  Síndrome  de  Down  e  outras
deficiências tenham acesso às mesmas oportunidades, atividades
e experiências na vida.

Fabiana  Gomes  (PSD),  “Que  este  Dia  Mundial  e  Nacional  da
Síndrome de Down seja não apenas uma data de celebração, mas
também  um  lembrete  do  nosso  compromisso  coletivo  com  a
inclusão e a igualdade de direitos para todos os indivíduos,
independentemente  de  suas  diferenças.  Juntos,  podemos
construir uma sociedade mais inclusiva, justa e acolhedora
para todos “
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