Inclusao: Um Compromisso
Necessario para Todos 21 de
marco: Dia Mundial e Nacional
da Sindrome de Down

Hoje, 21 de marco, comemoramos o Dia Mundial e Nacional da
Sindrome de Down, uma data de reflexdao sobre inclusdo e
aceitacao. No Brasil, a cada 600 a 800 nascimentos, uma
crianca nasce com Sindrome de Down (SD), independentemente de
etnia, género ou classe social. E um momento para elevar a
conscientizacao e promover a inclusao dessas pessoas na
sociedade.

A Sindrome de Down, ou trissomia do cromossomo 21, é uma
condicao genética resultante de um erro na divisao celular
durante a formacao embrionaria, onde os portadores possuem
trés cromossomos no par 21. Embora suas origens ainda sejam
desconhecidas, é a alteracao cromossdomica mais comum em
humanos e a principal causa de deficiéncia intelectual na
populacao.

As caracteristicas tipicas da SD incluem olhos obliquos,
hipotonia muscular, maos menores com dedos curtos, entre
outras. E essencial um acompanhamento médico desde cedo para
diagnosticar e tratar possiveis complicacdes de saude, além de
estimulacao e apoio para vencer as limitacdes impostas pela
condicao.

No entanto, o maior desafio enfrentado pelos portadores da
sindrome ndao esta nas suas caracteristicas fisicas ou
intelectuais, mas sim no preconceito e na discriminacao da
sociedade. Apesar dos avancos legislativos, como a Lei n®
14.036/2022, que instituiu o Dia Nacional da Sindrome de Down
e promove a valorizacao dessas pessoas, ainda ha muito a ser
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feito em termos de inclusao plena e efetiva.

Nesse contexto, é importante questionarmos: como estamos
cuidando da inclusdao em nosso estado, Paraiba, e em nossa
cidade, Campina Grande? A Camara Municipal de Campina Grande
faz eco a essa questao e alerta para a importancia de acodes
concretas e comprometidas com a inclusao de todas as pessoas,
sem excecao.

A Convencao das Nacdes Unidas sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia (CDPD da ONU) ressalta a importancia da
participacao e inclusao plena na sociedade para todos.
Portanto, é dever de todos nds, como cidadaos e instituicoes,
garantir que as pessoas com Sindrome de Down e outras
deficiéncias tenham acesso as mesmas oportunidades, atividades
e experiéncias na vida.

Fabiana Gomes (PSD), “Que este Dia Mundial e Nacional da
Sindrome de Down seja nao apenas uma data de celebracao, mas
também um lembrete do nosso compromisso coletivo com a
inclusao e a igualdade de direitos para todos os individuos,
independentemente de suas diferencas. Juntos, podemos
construir uma sociedade mais inclusiva, justa e acolhedora
para todos “
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